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۲ 21۱ ۱۱/0 موم من تمه ما0 معفه ۵ ما۸ )۳۵۵/2۷ 0۴ 1۳0۵۵266 
(اصتاطا اه عم 00۵ )تحاا۲ ممحصصصتوه( 0 ما۲0 


کزمطمی 6 | ۰ ,13201612 ۷۰ راتوول ۲۰ 


:۰ عنط) مات ۵ ۲۱۵۱۲ ۷60:13-041-1 16061 
۵۲ 0۴ ]1۳026 .2022 .0 تتقطامت) 200 .۳ 1222۷1 .۷ تعاطاه؟ .۲ هل 01-05-01 :16۷1560 
۶ ععنداطتته بنلدت) لجه علناً مهمتماه مه لتعه منطتمععظ ۵۶ عمناهء‌تامدخ 05-06-21 :۸۵660۲60 


*(36)1 ععمملمی امتیطلیه‌تانم۲۱ که امصسو! ره ها دمدورومنطل) او حمحصصصتوعط 20-06-02 :عص1ام0 ۷۵112016 خر 
(اعحتاوطاه طفتاعحظ ۳ دوع م1) .241-257 
0 10:۰[ 


۱۱۱۹ 


ماصحتنوع0 رلقطمتتتاننه طهنط مه عبال 0عصصناوصمی و1 قط )تب کصه)ممرحصا صح و1 (.حاصباط ماما کمدرموهمخل) ممحصصصاهتعظ 
۵ 10 ۱6080۱02۷ اصام)نناه معط عوبا امط مه فهمتامزم تب ممحصصصصتوهم اومحظ رامامصتهتمگصنا 1270۲ فصه ماوها 
عط 0۶ مصم و ته۲تالنه [حتهک ۵۶ انا عمط ,وممتص م1 کج تلم تتمط) عتامنفهه ررامم‌نوهموومم واتلهتن ابا ما 
عصنمه01و متافهیل و«مطه مه رما عصتالت ما 5۵8810۷6 ود تا فنص باه صقع صا فتهت لته واتلهتن ]ومطونط 4ص )وم 
مات مصتمدلع: 10 فاصمصجعط ۵160۷ ۵۶ ممتامءهتامجد .ععمصد عصتااتطه مه مبله۷ لمعمت‌تنه 0ععنالع هه 
کصماعهمصصا صرح و1 26010 م1هاع0عوخ تا فنطا ما ما عاعطه ۵۶ مودعءععص فطا مه 1620 صفه باتلمتان وم مه فمصمام‌ظرو 
۴ ,100)مص موه مصصصا ع0 اصفازم م1۳ وا جرج دمصررمصم مود ۵ وصتطمتامعصن مطه 10۲ 0ع۲تبد۲60 و1 1 قط صمتناط 
۲ مهو جرج وچ مفیا 101 ممتاصماله طمبنهه 0مصنقع فقط کصمصاهی6 فنطا «لاصعععک عصهلتمتاصه هم وه فصمتاعصنظ 2190 
فص بلتهعع۲ ونطا ص وم لجعتلنمتاتمط رفظ که اتلمتان ]و۷6 تقطاومج ۵۶ مصحصعمتصتقصظ مطا م۶ رعمامصطهعا «الجم1] 
۶ 116 )وع7قطاومم مطا جم فصصتا عههعم0ه 4ص م2 عدهاع0عوه ۵۶ ا6عه فطا وقعوعه ۵ قه لاو تصعوعيم عط ۶ه صته 
موه 


1۷۲26۳۵216 2 ۵۹ 


همه لهزهتمصصمع 2 صم معهاو تحص لمعزعمامندرطان اج 0عاوع۷ 2 افیا مه ( رتمک .۵) اتب مصصحصریت۵ظ 
0 ۳۲۷۱۱۶ .صدرط2 ۵۶ نوتهب نصا که تماه؟120 )وع۷تهطاومج مطا مه 0ع۲ممفصهط ت«اعم01مصصصا مفط ره زه‌تهک ظ1 
باممصصهع۲ م1 .عمممصهه لهمتصمطممصه ۵ مفهمولل مصم معط مه عمامع رفمقطاه ,م92 ۵۶ نصا 101 
عله167 عبط 2 مصصتا مهعترماو صرح (٩].امصصو‏ امصصم 2 قج هتوب 0مللتافنق مصح 30 ,15) ماع7ع1 عععطا عه نم عنحاع0عو2 
تعنجه 0تون مصح ".موه 30 4صح 15 0تمه منطاعمعفه که عمتصامه مد 60وونل مهب نت۴ (رحدل 45 مج 30 ,15) 
۰ 45 10۲ «ارتصیط ۲۵1211۷۵ 85-9070 204 )4۹۹+ اج ٩0۵۲6۵0‏ ۷۵۲۵ فاتباظ عطا رتصعصدعه تعاکه صتصظر 10 عم رامجمع) 
0ص معنههم‌جصع) حصمم۲ ام عصتصته‌اصتفهه فعامط 24 20 (ورجل 45 24 30 ر15) ععاگه عمهعماه عصتستل 0عامجهه ۷۷۵۲۵ فاتنا۴ 
,6210)000105 ۱0021 رفصتصصه) مامنتامو مامصعطم لهاما رولام11270 هام بن) متصصما۷1 ب۸] فقو م1058 ۷/۵2۶ روفعصص! با 
0 ۷۵۲۵ مهد اتب رمحصحصهعظ .0مننمه موه ۶ هه فط) )۵ 0ع۲ناقهعه ۷۵۲۵ ۱۷۲۲۸ مه سانمدموی )هل هناهد 
فاتنط ۵۶ آطونه/0۳] ۵۶ دنرم عمط عصتعدا رها ممهعماه عصتسل (۶۵) ووم1 )هزم ماملنهلمه ما عههعماه معط تمه 20 م۵0 
۵5 م عمط ات۲ ۱۵۵۰ < [مموتماو عم عاتبظ ۵۶ اطماه/(وومعماه مطا ماه عاتسظ که اطوله۳ - ماو عطاً تمه 
۵ ما ۲6۹۱ عطا 0ص رقاصتمم لمتتمنهنامع 3 2 تا مد ۵ مه هه م0عممنناوه تعاعمهمتاعصع 1618 کلوم مصئوتا 0عصتصعاع 
مه 0تمصعامتی آه0] ,(1996) متفذ؟ ۲و 0مطاعصه معط عصتوت برط 0عتنامقعه مهنه متصصها عاتامک ,خص/قا مق 60وومتمه 
6 (0۳۴۵۵۲۱۵۲) 1۵1۲20 عفد وه ۵2960 ۷/۵۵ (199) 0تامو ماطتامو 1021 بر2006) ۵7 67 عصه۷7 08 02960 60عنا82۵28 
۸ ۷۷۵۵ 20۷10۲ )ص2دم1)مه مه (2000) 1صجععصتاتاه ۵۶ 0مطاعصه عطا عصتعت رها 0مصتیعاع0 قه عمتجم 2010 
5 ۵01621 (۱۳۳۳) ۱/0/۵211« صمطامن-2:2 مطا وم فامهانه مه مطا گم امه ممتممههعو معط عصتتامحعصه وه 
عمط هه ]0و ۷9 مهو عصلوه 0عص0وج مه فلورلمصه و020 .(2012) صف‌اطومطکا فصه صقطعطهنا پرطا 0عان0وع0 
.که معصه: مامتالناه و صجمصن توا 0مهتهو56 ۷/۵۲۵ عصعفجط اممصصاوع0 


,۲01655015 عا12ه0وو۸ 220 و6۵۵ مهتم ۵۶ وماملو روط )وع۷عقط)دوظ مصه ممتام۲۶۵0 ص1 اصرعلت ,ثایطظ -3 20 2 ,1 
۰ ,1۳27 رصه ره بصع رصم ۵۶ اهتنا رمعتانه‌تي۸ ۵۴ هانمو۴ رملنها) تم ۵ اممصاتهمع1 

(2۵۵.26.1۴ ۵ ع ۲22۵۷1۰21۵ :تفص ماه مت طممومتزمن -۶) 

مد ,طمطم۱۷]2/۵ رجام‌طاع م۷2 ۵۶ زونه ندرا رمتبلنهم‌تبهه که مج متام ۵۶ اصمصاند1(۵۵ ,۲۳۵1۵990۲ ماق001٩و۸‏ -4 
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۵ کم ام ۱۳۵۵ ال .ماهتا م۵2 و۵ اععگه صهملتصونه 0ع7«مطو وتصمصصهع الم عقطا 0ع7«مطو فالناوم۴ 
«صم‌تکنمونه "امه 30 0نمع متطتمعفه ,امعم طنه 0عحمصم نت که وتنام اصم‌ندمتامه هه ) صتصصهاز۷ 
/۲۵5۱01 اممتستت وم 0عفوظ .موجه صهل0دمتاصج رتم1270 پامصمدام لهاما یتمه مامتتامو روفعصصص 01۲۵9۵۲۷۵۵ 
۵ 0 1095 )طهنع7 عفمع0۳ع0 عمنوماعل ها هبتا0ع]ه )دمص عطا هه وتصعصهعه ".امه 30 فصع 15 8نمه 29607016 
۵ 2 1 7۷۵۲6۵0 رطاعتمط) بمتتوماصد تهابلام ممتاهه 0مصتمصتمصظ 2 رعمعصعموممهو 0612760 رادنتامه 2۵)200116ظ 
معقصعل 020020۷6 ۱۵۵0و 2010 مدهاعممفخ عصلوهعمع۱ ات ممصصصصتوهم ام ووما فلع طفع معبا0ع۲ ما تعصصقاظ 
مود اد هه امتالومس ۲۳۵۲۵۲0۲۵ ,صمتصه م04ومیاو مه م4ر۵0ه ممعمم ۷ عصتطم‌ممندن ها «احاتووو۵م 
۵۵۵ اهه)۲همحصا صق دجم عمط و1 مه ملطاز0عفه بانط ممصحصتوتعن هن هب۱۷ وعع1 مضه نماض مصهعطحصمظ 
6 204 5۵۵0165 02۲۵۵۸۵ ۲62011۷۵ صتهاه ومافمتصصتله «اهبتاتدوم تقطا کصملترمتاصه لجعتاتت 2 موله عتاها 4صتاممصمم 
15 2010 ۸۵60۲۵16 ]027۷65-]0۵۹ صا ) صتصهاا۷ 0ج 10مصمامتهه رلتم70 112 رامصعطم قح طمیاه یمهم )هل دمتاهه 
0 ,0مصمامیعی آهاما 0ج 156 مععصفل ما )ععاله مج لفط تمعصتهون فنص مد لعفته اصعصنععه. .امه 30 220 
0۹۳ طا اتب جمحصحوعم طاوع ۶م و114 ۶امطو مف9هعععصا له اتلمیتن معط رامعم و۷ معمرحص صقع 2010 28001010 


صمتعصل(10) 


۲ تا جمحصصصتوون ۵۴ م امم مدمه هممامعج 0لیامی 200 مز0۲0عو2 )فص وماهع41ص1 طمتهعومع عنام رطمتفتآمجمع ظ[ 
ومصص رعطاهوماض طا ۷۵ا0عه فا «لامه‌نصونه صمحطاهعه مه م0۲1عوض .عمتتاطاتتاه تن تب مصتصتهمتم 
تن هنهک ۵۶ ابا مدوم ۵ مصصتا معهعماه مط ممتوهم‌مهز مه فمتامممن اتلدتن رول‌ممموصمی )2۵0020 
عصلوهعمص1 هن 00طامصظر ماماه‌نامم2 0صه 20و 2 و1 اصمحصطهع0 2010 28001010 روم‌ممز۲ بصلقمط مقصصباط عم یط ناما 
۰ ۰0۱ وصتتنل طمصصصتوهم طاً تیان ما مصاعومين م2 م1 ۶امطو عطا 


0 10۵1 ,امممطام [2ا10 ب11270801 ما۲0 ,م11 کامط رصتصمصه) مامنامو 6۲۱۷۵0۲۵84 
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مقاله پژو هشی 
جلد ۰۲۶ شماره ۱. بهار ۴۰۱ ص ۲۴۱-۲۵۷ 


تأثیر کاربرد پس از برداشت اسید آسکوربیک بر عمر انبارمانی و کیفیت میوه‌ی خرمالو 
(1۳000۰ ۵1۵ 05۵(۳۵۶:() 


فهیمه نصر !- ولی ربیعی "- فرهنگ رضوی "*- غلامرضا گوهری* 
تاریخ دریافت: م۱ 


تاریخ پذیرش: ۱۴۰۰/۰۳/۱۵ 


چکیده 


با توجه به فسادپذیر بودن میوه خرمالو در دوره پس از برداشت و محدودیت استفاده از مواد شیمیایی» معرفی روش‌های طبیعی و سالم برای حفظ 
کیفیت و افزایش عمرانبارمانی خرمالو ضروری می‌باشد. این تحقیق به منظور بررسی اثر تیمار اسید آسکوربیک بر خصوصیات فیزیکوشیمیایی میوه 
خرمالو رقم کرج" انجام شد. آزمایش به صورت فاکتوریل در قالب طرح کاملا تصادفی با ۳ تکار اجرا شد. تیمارهای آزمایش شامل اسید آسکوربیک در 
سه سطح (۱۵ ۲۰ و صفر (شاهد) میلی‌مولار) به عنوان فاکتور اول و زمان انبارمانی در سه سطح (۱۵ ۳۰ و ۴۵ روز) به عنوان فاکتور دوم بودند. میوه‌ها 
به روش غوطه‌وری در محلول اسید آسکوربیک ۱۵ و ۳۰ میلی‌مولار و آب مقطر تیمار شدند و در یک دوره انباری ۴۵ روزه در سردخانه با دمای ۴ درجه 
سانتی‌گراد و رطوبت نسبی ٩۰-۸۵‏ درصد نگهداری شدند. نتایج بدست آمده حاکی از تأثیر معنی‌دار تیمارها بر صفات مورد ارزیابی بود. تیمارهای اسید 
آسکوربیک ۱۵ و ۲۰ میلی‌مولار موجب حفظ ویتامین ثء فلاونوئید کل. ظرفیت‌آنتی‌اکسیدانی و تانن محلول در مقایسه با شاهد شدند. تیمار اسید 
آسکوربیک ۳۰ میلی‌مولار بهترین تیمار در بین تیمارهای اعمال شده در حفظ سفتی ( ۱/۶ کیلوگرم بر سانتی‌متر مربع) تانن محلول (۱۸۸۹ میلی‌گرم بر 
کیلوگرم» فنول (۱۵۹۱ میلی‌گرم بر کیلوگرم) و فلاونوئید کل (۳۰۹ میلی‌گرم بر کیلوگرم) نسبت به شاهد بود. کاربرد اسید اسکوربیک ۱۵ و ۲۰ 
میلی‌مولار به طور موّثری موجب تأخیر در افزایش مالون‌دی‌الدهید (۱/۱ و ۲/۳ نانو مول بر گرم وزن‌تر) و کاهش وزن (۰/۸ و ۱/۲ درصد) نسبت به 
شاهد در طی ۴۵ روز انبارمانی شدند. با توجه به اثرات مثبت تیمار اسید آسکوربیک بر حفظ کیفیت و افزايش ماندگاری میوه خرمالو در طی ۴۵ روز 
انبارمانی» چنین به نظر می‌رسد که کاربرد این ترکیب در مقیاس وسیع به عنوان راهکار مناسب جهت افزایش کیفیت میوه خرمالو قابل توصیه باشد. 


واژه‌های کلیدی: تانن محلول عمر انبارمانی فلاونوئیدکل» فنول کل کاروتنوئیدکل 


مقدمه 

میوه‌ها و سبزی‌ها در رژیم غذایی انسان حائز اهمیت بوده و نقش 
مهمی در حفظ سلامت انسان دارند. تعداد زیادی از گیاهان به عنوان 
منابع غذایی مفید محبوبیت پیدا کرده‌اند که در این میان» خرمالو 


۸ ۲ و ۲- به‌ترتیب دانش آموخته دکتری فیزیولوژی تولید و پس از برداششت 

محصولات باغبانی و دانشیاران گروه باغبانی. دانشکده کشاورزی دانشگاه زنجان؛ 

زنجان» ایران 

۴- دانشیار, گروه باغبانی» دانشکده کشاورزی. دانشگاه مراغه» مراغه» ایران 
2۳6۲ ۵ ۲22۵2۱۷1۰1۵10208 :أتمطط) 

10]: 0 


(#- نویسنده مسئول: 


(مآ] 1 د052(70) یکی از این میوه‌های مغذی است که به علت 
طعم مطلوب و ارزش تغذیه‌ای بالا روز به روز تقاضا برای تازه‌ خوری 
آن در حال افزایش است (2005 ,.۸1 6۶ 9071). میوه خرمالو دارای 
است که این ترکیبات در سلامتی انسان اهمیت زیادی دارند >اذاع0) 
(2008 ,ذاونه۴ 0صه. براساس آمار منتشرشده توسط سازمان جهانی 
فائو ایران رتبه پنجم را در تولید این محصول به خود اختصاص داده 
است (2018 ,۳۸0) و در سال‌های اخیر پرورش و تولید آن در ایران 
در حال گسترش است. نکته قابل توجه این است که دوره برداشت 
خرمالو کوتاه بوده و متمرکز به ماه‌های آبان تا آذر است که در این 
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زمان کوتاه میزان زیادی خرمالو برداشت می‌شود .۵1 61 ۹21۷۵00۲) 
(2004 میوه‌های برداشت شده قابلیت فساد پذیری بسیار بالایی 
دارند بنابراین به کارگیری تیمارهای مناسب و سالم که عوارض 
جانبی برای سلامتی انسان نداشته باشد جهت افزایش قابلیت 
ماندگاری و عرضه خارج از فصل و صادرات ضروری می‌باشد 
(2004 ,150 161 جع [۵2). آمروزه تمایل جهانی برای یافتن 
روش‌های جایگزین در کنترل ضایعات پس از برداشت با 
اولویت دادن به روش‌های سالم به منظور جل‌وگیری از تاثیر 
منفی سموم شیمیایی بر سلامتی انسان می‌باشد. 

کزیتاتی که بشید کمی عیل 4رد کبزنگ ویکون وت باق 
(2007 .۵1 ۵ عشا). اسید اسکوربیک یک ویتامین محلول در آب 
است که نقش کلیدی در مهار گونه‌های فعال اکسیژن بازی می‌کند 
(2017 ,حعصاق0 0صه تتصطع020). در سال های اخیر استفاده از 
اسید آسکوربیک به عنوان یک ماده سالم و بدون عوارض جانبی برای 
سللامتی انسان به طور گسترده در حفظ کیفیت و افزايش عمرانباری 
محصولات باغبانی مورد استفاده قرار می‌گیرد ( 2007 ,.۵ 61 10 1). 
این ویتامین به‌عنوان یک اسیدآلی ضعیف در کاهش فعالیت بسیاری 
از باکتری‌ها از طریق کاهش ۳ نقش دارد که به‌طور موّثری موجب 
جلوگیری از فعالیت باکتری‌ها در هویج طنطه:۲0 0صه تصتیازه1) 
(2011 سیب (2006 ,.۵1 6۶ ۳۵۲۵۶-020 پاپایا ,.۵1 6 12012) 
(2008 اسفناج (2003 ,.۵1 2۶ 101600 و جک فروت 61 600ع۸) 
(2012 وا شده است. همجنین اسید آسکوربیک یک ماده 
آنتیاکسیدانی و کاهش مواد آنتیاکسیدانی در پس|زبرداشت می‌شود 
(2007 ,.1 ۰ 01:۷25). این تیمار در طی فرآیند قهوه‌ای شدن 
آنزیمی از طریق بازگشت کوئینون به دی‌فنول از تجمع رنگدانه‌های 
ملانین در بافت جلوگیری کرده و از قهوه‌ای شدن میوه‌ها و سبزی‌ها 
ممانعت می‌کند ( 2007 ,. 61 «ذ). تیمار اسید آسکوربیک قهوه‌ای 
شدن آنزیمی را از طریق افزایش فعالیت آنتی‌اکسیدانی در میوه گواوا 
به تأخیر انداخته و موجب حفظ کیفیت و افزایش عمرانبارمانی آن‌ها 
شده است (2020 ,.۵ 2 ۸2۵۲ سان و همکاران .اه ۶ 1) 
(2010 گزارش کردند که اسید آسکوربیک به‌طور موثری سبب مهار 
لیجی شده است. همچنین میوه‌های تیمار شده میزان مالون‌د یآلدهید 
و نشت‌یونی کمتری نسبت به شاهد در طی ۲۰ روز انبارمانی نشسان 
داده‌اند. میوه‌های فلفل دلمه‌ای تیمار شده با اسید آسکوربیک نیز 
میزان سفتیء کاروتنوئیدکل, کلروفیل‌کل, ویتامین ث» فنول و 
فلاونوئید بیشتر و درصد کاهش وزن کمتری نسبت به شاهد نشان 
داده‌اند (2018 ,اه 6 27ع2726). در گزارشی دیگر تیمار اسید 
آسکوربیک به همراه ژل آلنهورا در حفظ سفتی و جلوگیری از کاهش 


وزن میوه توت‌فرنگی موّثر بوده و میوه‌های تیمار شده بیشترین میزان 
آنتوسیانین و آنتی‌اکسیدان کل را در طی ۲۰ روز انبارمانی نشان داده‌اند 
(2016 ,.ه 2 802۷2۲). بنابراین استفاده از ترکیبات طبیعی برای 
حفظ کیفیت و افزایش عمرانبارمانی میوه‌ها و سبزی‌ها از اهمیست 
فراوانی برخوردار است. هدف از این پژوهش بررسی تآثیر استفاده از 
اسید آسکوربیک بر خصوصیات کیفی و افزایش عمر انبارسانی میوه 
خرمالو در طی ۴۵ روز انبارمانی بوده است. 


مواد و روش‌ها 


این پژوهش در آزمایشگاه و سردخانه گروه علوم باغبانی دانشسگاه 
زنجان در پاییز ۱۳۹۹ انجام شد. میوه‌های خرمالو (رقم محلی کرج) 
ذر,هرحله بایغ قیویوآوژیکی بامواد جامد محلول کل ۱۶/۲ درضتد: 
شهریار با طول جغرافیایی ۵۰ درجه و ۵۸ دقيقه شرقی و عرض 
جغرافیایی ۳۵ درجه و ۲۵ دقیقه شمالی و ارتفاع ۱۱۴۰ متر از سطح 
دریا تهیه شد. بلافاصله پس از برداشت به آزمایشگاه گروه علوم 
باغبانی دانشکده کشاورزی دانشگاه زنجان منتقل شد. آزمایش به 
صورت فاکتوریل در قالب طرح کاملاً تصادفی در سه تکرار و هر 
تکرار شامل پنج میوه در هر مرحله نمونه‌برداری انجام شد. فاکتور اول 
آزمایش شامل اسیدآسکوربیک در سه سطح (۱۵ ۲۰۰ و صفر (شاهد) 
میلی‌مولار) و فاکتور دوم زمان انبارمانی (۰۱۵ ۳۰ و ۴۵ روز) بود. 
میوه‌های سالم یکنواخت و بدون هیچ گونه صدمه فیزیکی برای 
اعمال کبازها کی مضه یار سید اکوریک قرار 
گرفتند. میوه‌ها به مدت ۱۰ دقیقه در تیمار اسید آسکوربیک ۱۵ و ۳۰ 
میلی‌مولار و تیمار شاهد در آب مقطر غوطه‌ور شدند. میوه‌های تیمار 
شده بعد از خشک شدن در در دمای اتاق (۲۵ درجه سانتی‌گراد)» به 
سردخانه با دمای ۳ درجه سانتی‌گراد و رطوبت نسبی 4۰- ۸۵ درصد 
منتقل شدند و در فواصل زمانی ۳۰۰۱۵ و ۴۵ روز مورد ارزیابی قرار 
گرفتند. همچنین به منظور ایجاد شرایطی مشابه با عمرقفسه‌ای 
معمولء قبل از اندازه‌گیری صفات میوه‌هابه مدت ۲۴ ساعت در 
دمای ۲۵ درجه سانتی‌گراد نگهداری شدند. 


صفات مورد ارزیابی 
سفتی بافت میوه و درصدکاهش وزن 

برای ان دازه‌گیری سفتی بافت میوه از سفتی سنج دستی 
مدل (1618 >081) ساخت کشور ژاپن با قطر پروب ۸ میلی‌متری 
استفاده شد. برای ارزیابی میزان درصد کاهش وزن قبل از شروع 
نگهداری و پس از خروج از انبار میوه‌ها با ترازوی دیجیتالی 
وزن میوه‌ها محاسبه گردید (2007 ,.01 1 ۷62 


نصر و همکاران. تأثیر کاربرد پس از برداشت اسید آسکوربیک بر عمر انبارمانی و کیفیت میوه‌ی خرمالو.. ۲۴۵ 


مواد جامد محلول و اسید قابل تیتراسیون 

رای اندزه‌گیری مواد جامد محلول کل از رفراکتومتر دیجیتالی 
مدل ۸۱۵80-۸۲206 ساخت کشور ژاین استفاده شد. میزان اسید 
قابل تیتراسیون با تیتر نمودن آب میوه با سود ۰/۱ نرمال براساس 21 
پایانی ۸/۱-۸/۲ بدست آمد. درصد اسید قابل تیتراسیون براساس اسید 
غالب یمنی اسید مالیک و بر طبق رابطه زیر محاسبه شد. اکی‌والان 
اسید مالیک برابر ۰/۰۶۸ می‌باشد (1984 ,.۵1 61 1720270). 

رابطه(۱) 

۰>(حجم نمونه تیتر شده) /[ حجم سود مصرفی * نرمالیته 
سود مصرفی <۰/۰۶۸)] -درصد اسید قابل تیتراسیون 


اسید آسکوربیک. فلاونوئید کل و فنول کل 

اندازه گیری اسید آسکوربیک (ویتامین ث( با استفاده از روش 
یدومتریک انجام گردید و برحسب میلی‌گرم در ۱۰۰ گرم وزن تر بیان 
شد ( 2000 ,12111170272۳01). محتوای فلاونوئید کل عصاره‌ها با 
روش ارائه شده توسط کاجو و همکاران (2006 .۵1 6 «زنتک) 
اندازه‌گیری شد. جهت به دست آوردن منحنی کالیبراسیون از 
کوئرستین به عنوان استاندارد استفاده شد. به طوری که غلظت‌های 
مختلف به جای نمونه‌ها ريخته و میزان جذب آن‌ها توسط 
اسپکتروفتومتر مدل (232 356 ۸10۸0 5۸۳۸6) ساخت 
کشور فرانسه در طول موج ۴۱۵ نانومترخوانده شد. محتوای فنول کل 
با استفاده از واکنش گر فولین سیکالتو اندازه‌گیری شد جهت به دست 
آوردن منحنی کالیبراسیون غلظت‌های مختلف گالیک اسید به جای 
نمونه‌ها ريخته و میزان جذب آن‌ها در طول موج ۷۲۰ نانومتر قرائت 
شد (1965 ,تععم؟ 4صه حماناعط61): 


تانن محلول و کاروتنوئید کل 

اندازه‌گیری غلظت تانن محلول نمونه‌ها پس از عصاره‌گیری نمونه 
با متانول ۸۰ درصد. بر طبق روش فولین دنیز انجام شد بععهنت) 
(1996. مقدار کاروتنوئید کل براساس روش وانگ و همکاران 
(2006 ,.۵1 21 20 ۷۷) اندازه‌گیری و با استفاده از رابطه زیر محاسبه 
رابطه(۲) 

4 (صع480) 0 علتمصهامته ]10 
رصح 480) د): جذب در طول موج ۴۸۰ نانومتر» ۴: عددثابت 


ظرفیت آنتی اکسیدانی 

ظرفیت آنتی اکسیدانی به روش ۳۳11 در طول موج ۵۱۷ نانومتر 
اندازه‌گیری شد (2012 ,.01ه!05 ک صفطع‌دم<1). 
رابطه (۳) 


.ِ - مه مرو 
5 


۸ ظرفیت آنتی‌اکسیدانی. ۸5:جذب نمونه حاوی 
عصاره» جذب شاهد 


مالوندی‌آلدهید (۷۲۸) : 

۸ بر اساس روش تیوباربیوتیک توصیف شده توسط زائو و 
همکاران (2009 .۵1 61 220) انجام شد. برای محاسبةٌ ۷1۸ از 
ضریب خاموشی معادل ۲" 1551 استفاده شد. 

رابطه () 

۷۲۲۸۸ ]۸532 ۲ 0 

آنالیز داده‌های حاصل با استفاده از نرم‌افزار ۷9 ۹۸5 و مقایسه 
میانگین داده‌ها از طریق آزمون چند دامنه‌ای دانکن در سطح 
احتمال پنج درصد انجام شد و برای رسم نمودارها از نرم افزار ۳0۵1 
استفاده شد. 


براساس نتایج تجزیه واریانس اثر تیمار اسیدآسکوربیک اثر مدت 
زمان انبارداری و اثر برهمکنش بین تیمار و مدت زمان انبارداری بر 
سفتی بافت میوه درصد کاهش وزن, ویتامین ثء تانن محلول» 
فلاونوئید کل فنل کل آنتی‌اکسیدان کل و مالون‌دی‌آلدهید معنی‌دار 
شد. ولی اثر تیمار بر مواد جامد محلول, اسید قابل تیتراسیون و 
کاروتنوتید کل و اثر برهمکنش تیمار و مدت زمان انبارداری بر مواد 
جامد محلول و کاروتنوئید کل معنی‌دار نشد (جدول ۲). 


سفنی بافت میوه 

سفتی بافت میوه در زمان صفر ۸/۲ کیلوگرم بر سانتی‌متر مربح 
بود (جدول ۱) که در طی انبارمانی در همه نمونه‌ها کاهش یافت. 
تیمار اسید آسکوربیک به‌طور موّثری موجب کند شدن فرایند نرم 
۰ روز بیشترین میزان سفتی در تیمار اسید آسکوربیک ۱۵ و ۲۰ 
میلی‌مولار مشاهده شد. در مدت زمان انبارداری ۴۵ روز میوه‌های 
نسبت به تیمار اسید آسکوربیک ۱۵ میلی‌مولار و شاهد بودند (شکل 
۱ کمترین میزان سفتی بافت در شاهد مشاهده شد. حفظ سفتی از 
شاخص‌های اصلی کیفیت میوه و تعیین کننده عمر مفید پس از 
برداشت در خرمالو در طی انبارمانی می‌باشد 026۲0 2عهناته]/۷() 
(2006 ,./4 0۶. کاهش سفتی بافت میوه در نتیجه فعالیت آنزیم‌های 
هیدرولیزکننده دیواره سلولی نظیر پل یگالاکتروناز» پکتین متیبل 
استراز و بتاگلوکوزیداز اتفاق می‌افتد که ناشی از شروع فرآیند پیری در 
نتیجه افزايش تولید رادیکال‌های آزاد می‌باشد ,62216 ۳۵۲۱۲-۷) 


۶ نشریه علوم باغبانی (علوم و صنایع کشاورزی). جلد ۰۳۶ شماره ۱. بهار ۱۴۰۱ 


(1995. اسید آسکوربیک به عنوان یک ماده آنتی‌اکسیدانی در حذف 
رادیکال‌های آزاد نقش اساسی دارد. همچنین اسید آسکوربیک از 
طریق کاهش تولید اتیلن و جلوگیری از فعالیت آنزیم‌های تخریب 
کننده دیواره سلولی باعث جلوگیری از نرم شدن بیشتر میوه می‌شود 
(2019 .۵1 1 ۷]۵711067-0:17). تیمار اسید آسکوربیک به طور 
موثری موجب حفظ سفتی بافت میوه لیچی (2010 .۵1 6۶ هتا؟) و 
فلفل دلمه‌ای (2018 .۵ 61 276227) در پس از برداشت شده 
است. در مطالعه‌ای دیگر افزايش سفتی بافت میوه همراه با افزایش 
غلظت تیمار اسید آسکوربیک در میوه توت‌فرنگی .01 61 502۷۵۲) 
(2016 گزارش شده است که با نتایج این پژوهش مطابقت دارد. 


درصد کاهش وزن 

با گذشت زمان انبارمانی درصد کاهش وزن تمامی نمونه‌ها 
افزایش یافت. درصد کاهش وزن در میوه‌های گروه شاهد بیشتر از 
تیمارهای اسید آسکوربیک ۱۵ و ۳۰ میلی‌مولار بود. نتایج نشان داد 
که تیمار اسید آسکوربیک به‌طور موثری موجب جلوگیری از کاهش 
وزن میوه خرمالو شد. در نمونه‌های تیمار شده با اسید آسکوربیک به 
طور معنی‌داری کاهش وزن کمتری نسبت به شاهد در طی ۴۵ روز 
انبارمانی مشاهده شد (شکل ۲). 


جدول ۱- صفات کمی و کیفی خرمالو رقم "کرج" در زمان برداشت 
معص ۵۲۲۷6۵ 26 وهای آهعما ‏ رها تا ممحصتمهص اه کانت )ناهن مه ۲6 اماناصهن0۵ -1 ما10 


۱ مواد جامد محلول :1 
5 کل ِ 
وممصصصز ۲[ تیتراسیون 
0 10021 در ۲ 
(مصه.ع>1) ۲ اند ما10 
كُ 52010 
7 60 
82 162 059 


کاهش وزن اسیدآسکورییک فلاونوئید کل 
65 ۷۷۵121 0 ۸۹00۲0۱ 0 102 
2 ۲۷۲۷ ۳2.100271) (۲۷۲۷ 1 ۳2.۱۵) 
0 2258 196 


ادامه‌ی جدول ۱- صفات کمی و کیفی خرمالو رقم کرج در زمان برداشت 
ما )۵۳۲۵۵ 26 (ه۲ااین آهعه۱ زهتقعا) )ابا جمحصت مه 0 ات همین مه ۲۵ 6ه))صه00 -0عباصت)مرم 1 12016 


فنول کل تانن محلول کاروتنوئید کل ظرفیت آنتی اکسیدانی مالون دی‌آلدهید 
[محعمدام 10121 صتصصها عاطامامو 0۵0 10121 دی اصولندهتاصش۸ 6 1۷۲۵۱08012106 
۲۱7 ۲ با عس) ۲۷۷ ۲ س) ۱7 "1002 عس) )۳( ۳۱۷ ع امسه) 
9365 رده 86 112 


جدول ۲- تجزیه واریانس تاثیر اسید آسکوربیک بر صفات ارزیابی شده میوه خرمالو رقم محلی کرج" طی دوره انبارمانی 
00۱۵ ز1۵۵ .۲ )را موم ان مامتها هه مهو من تمه »0 ۲مععه اه امعم 606 ۲0۲ ۸۸۵۲۷۸۵ -2 12016 


ای ۱۵ 
میانگین مربعات 
6 0 وطوع]۷ 
فلاونوئید کل ویتامین ث اسید قابل تیتراسیون مواد جامد محلول‌کل کاهش وزن سفتی درجه آزادی منابع تغییرات 
12۲00 10021 0 صتصطهاز ۱۷ 1۸ 195 5 و6 ۷۷ ۱۱۷۱۱۱ 1 عصمتا ۲۵۲۵ 0۲ ما50 
زمر ۱۳ 12298 0.004۳ 2.1۳ 247 939 2 ۰ سکوربیک 
(هه) 2010 0۲010عو۸ 
2 ۳ : ۳ " زمان انبارمانی 
290308 1217 0034 2935 1005 2061 2 5 
(81) عصتا ععه۱٩‏ 
2817 192 0001 0988 "0391 134 4 ۸( 
21 038 0.001 121 0215 024 18 ت 
11101 
145 192 723 983 52.2 1105 ضریب تفییرات 
(60) 0۰.۷ 


# خي 25 به ترتیب معنی‌دار در سطح احتمال ۱ و ۵ درصد و غیرمعنی‌دار می‌باشد. 
۱۵8-۰ مه روام۷ع1 اتلنطهطا۳۵( 0۶ 59۵ 4مه 1 مطا 26 )تاه بوه ره رت 


نصر و همکاران. تأثیر کاربرد پس از برداشت اسید آسکوربیک بر عمر انبارمانی و کیفیت میوه‌ی خرمال... 


۲۳۷ 


ادامه جدول ۲- تجزیه واریانس تاثیر اسید آسکورییک بر صفات ارزیابی شده میوه خرمالو طی دوره انبارمانی 
م0 )تسا جمحصصتمم ۵ متامتما هو )ماو هی مه موه 0 عه م6 ۲0 ممصهتنه۱ ۵۶ وزوزامصخض -0عباصتامم 2 12016 
۰ 101220 
میانگین مربعات 
تقیاو 0۴ عصوع]۷ 


فنول کل 


مالون‌دی‌آلدهید ظرفیت آنتیاکسیدانی تانن محلول کاروتنوئیدکل ی 7 منابع تغییرات 
۱/۳۹ دوهی )020 تصش صتصصه) عاطاصامو ۰ 10مصعمامبی 10021 7 ِِ کصمناهتت۲۱2 0۴ ما0 
80 106 "20115 0۵5۳ ۵ اسید آسکورییک 

(هه) 2010 ۸۶60۴016 
"131 16895 ۱۳ "0097 "۹51ص 2 زمان نبارمانی 
(91) عصتا 9۱0۲226 
"161 27-30 192 0005 "10990۹9427 4 ۲( 
0288 27247 125450630 0003 15 49 18 ۳ 
1۹10 
1685 3222 685 12 244 ضریب تفییرات 
(00) 0.۷ 


خ 15 به ترتیب معنی‌دار در سطح احتمال ۱ و ۵ درصد و غیرمعنی‌دار می‌باشد. 
۱۵8-۰ 20 رواه۷ع1 اتلنطهطا۳۵( 0۶ 59۵ 4مه 1 مطا 26 امهمتصمزه نوه ره رت 


3 میم 16 


۱ ۱ 
زمال آسارماسی 


(12۲7) عظ1ا 8۱01586 
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شکل ۱- تاثیر کاربرد پس از برداشت اسید آسکوربیک بر سفتی بافت میوه خرمالو رقم کرج" در طول دوره انبارمانی 
00۱۵۵ ز1>۵۵ .۲ )تا «مصصصتیه ۵۶ وعمصر دم ممتای نامرد مه »امک )و۲6 2)ومن ۵۴ 611601 1۳6 -1 ۲12۱۲۵ 


12۱۵00 


)0۷۲۲۲, >۵.05( 


کمترین میزان کاهش وزن در تیمار اسید آسکوربیک ۲۰ 
یوار بانان ابارششی امه سای ابا رسای خدعه 
تشدید فرآیندهای تنفسی و پیری» مصرف مواد ذخیره‌ای افزایش يافته 
و درصد کاهش وزن افزایش می‌یابد (2007 ,.» 61 ۷62 یکی از 
مهم‌ترین اهداف افزايش عمر انبارمانی موه خرمالو جلوگیری از 
کاهش وزن و چروکیدگی میوه در مرحله پس از برداشت است که 
این امر با کاهش سرعت تعرق و تنفس میسر است ( :5ع120 
2 ,1 67). اسید آسکوربیک به عنوان یک ماده آنتی‌اکسیدانی 
طبیعی پوششی را روی سطح میوه ایجاد می‌کند و موجب کاهش 


تنفس در میوه می‌شود. همچنین اسید آسکوربیک با تخریب گونه‌های 
فال اکسیژن و کاهش اکسیداسیون مواد در سلول, پیری را به تأخیر 
انداخته و موجب جلوگیری از کاهش وزن در پس از برداشت می‌شود 
(اقق و # تلف کاریرد اسیک آسکرییک در ۶ کیب با پوشش ول 
آلوئه‌ورا برای جلوگیری از کاهش وزن میوه‌های توت فرنگی موثر 
واقع شده است (2016 ,.4 6 .)٩08۷۲‏ در گزارشی دیگر اسفناج 
تیمار شده با اسیدآسکوربیک کاهش وزن کمتری نسبت به شاهد در 
طی انبارمانی نشان داده است (2003 ,.۵1 2 ۲01600 که منطبسق 
با نتایج پژوهش حاضر است. 


۸ نشریه علوم باغبانی (علوم و صنایع کشاورزی). جلد ۰۳۶ شماره ۱. بهار ۱۴۰۱ 


۱ 1 
زمال آسارعاتیی 
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(۲۵) ۱055 اطعزع/۱۸ 


(02) عص1ا ۹۱6۶۵26 


شکل ۲- تاثیر کاربرد پس از برداشت اسید آسکوربیک بر درصد کاهش وزن میوه خرمالو رقم کرج" در طول دوره انبارمانی 
مه متس زدمکا؟ . انس ممصصصتمهن ان معا کته جن مناهنامرمرد 0نمه موه امم۲هاو۵ض ۵ ]0ع]6 1۳6 -2 6باع۲1 


2۱۵00 


)0(۷۲۲۲, 2>0.05( 


مواد جامد محلول کل و اسید قابل تیتراسیون 

میزان مواد جامد محلول کل در زمان صفر ۱۶/۲ درصد بود 
(جدول ۱) که در طی انبارمانی در همه نمونهها افزايش یافت (سکل 
افزایش مواد جامد محلول تأثیری نداشتند. همچنین روند کاهشی 
معنی‌داری در میزان اسید قابل تیتراسیون طی دوره انبارمانی میوه‌های 
خرمالو مشاهده شد. کم‌ترین میزان اسید قاببل تیتراسیون در انتهای 
آسکورییک به صورت جزئی مانع کاهش میزان اسید قابل تیتراسیون 
در طی انبارمانی شد (شسکل ۴). مواد جامد محلول و اسید قابل 
تیتراسیون ویژگی‌های مهمی هستند که در طعم» عطر و مزه میوه 
خرمالو تاثیر زیادی دارند. کاهش اسید قابل تیتراسیون و افزايش مواد 
(2011 باه ۶۶ 220عصصععهط). تنفس باعث شکسته شدن 
پلی‌ساکاریدها و تبدیل آن‌ها به ترکیبات ساده‌تر و افزایش مواد جامد 
محلول می‌شود» همچنین با افزایش تنفس با تبدیل شدن 
اسیدهای به قند از میزان آن‌ها در عصاره میوه کاسته می‌شود 
(2007 .1 ۰۶ ۷۲62). گزارشات متفاوتی از تأثیر اسید آسکوربیک 
در جلوگیری از تغییرات ۲95 و 1۸ در دسترس است. در گزارزشی 
تیمار اسید آسکوربیک تأثیری در جلوگیری از افزایش صواد جامد 


محلول در میوه زردآلو نداشته است (2011 ,./۵ 6 «ه11055). تیمار 
اسید آسکوربیک با کاهش رادیکال‌های آزاد موجب کند شدن روند 
افزايش 155 در طی ۱۲ روز انبارمانی در میوه توت‌فرنگی شده است 
(2016 ,۵/۰ ۰1 ۹۵2۷۵۲). دراین آزمايش چون میزان مواد جامد 
محلول در خرمالو به ترکیبات مختلف مانند تانن محلول بستگی دارد» 
تیمار اسید آسکوربیک تاثیر زیادی در تغییرات آن نداشته است. آرو و 
همکاران (2013 .۸1 ۶ ۸۵۲0۷۷۵0۲۵) بیان کردند کته ا تال انستا 
آسکوربیک با کاهش جذب اکسیژن در طی فرآیند تابولیسم موجب 
جلوگیری از کاهش سید قابل تیتراسیون در طی انبارمانی می شود. 
اسید آسکوربیک موجب حفظ اسید قابل تیتراسیون در میوه گواوا در 
طی انبارمانی شده است (2020 ,. 61 ۸2250) 


اسید آسکوربیک (ویتامین ث) 

میزان ویتامین ث در زمان برداشت ۲۲/۸ میلی گرم در ۱۰۰ گرم 
وزن تر بود که میزان آن در طی آنبارمانی در شاهد و تیمارها افزايش 
یافت. تیمار اسید آسکوربیک از کاهش بیشتر ویتامین ث به‌طور 
موّثری جلوگیری کرد. در زمان‌های بررسی ۲۰ روز بیشترین میزان 
شد. در مدت زمان انبارداری ۴۵ روز بیشترین میزان ویتامین ث در 
تیمار اسید آسکوربیک ۲۰ میلی‌مولار شد (شکل ۵). 


نصر و همکاران. تأأثیر کاربرد پس از برداشت اسید آسکوربیک بر عمر انبارمانی و کیفیت میوه‌ی خرمالو... ۲۴۹ 


[9٩ )۲۵( 


30 45 
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زمای آسارعاتی 
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شکل ۳- تاثیر کاربرد پس از برداشت اسید آسکوربیک بر مواد جامد محلول کل میوه خرمالو رقم "کرج" در طول دوره انبارمانی 
٩0۲2826 ۵‏ عط 0۳‏ ۱2۵ .ب اتب م«محصصصتمهم ۵۶ و۲8 من ممتای‌اممه 0نمه »موه آمع2۲۷اومن ۵ 6160 1۳6 -3 ۲۱۵۱0۲۵ 
(0.05> ,0۲۳1) 


2 << 4 
<< 3 
ب‌ 1 
سب گ 
ست 1 
-‌ ِ 


رما اتباررمانی 


۹۱6۵۲۵826 ۱۵6)46۷( 


شکل ۴- تاثیر کاربرد پس از برداشت اسید آسکوربیک بر اسید قابل تیتراسیون میوه خرمالو رقم کرج" در طول دوره انبارمانی 
0 0۲۵2و 008 ریما .ب انا ممصصتمهم ۵۴ 1۸ جهن صمتایااممره مه مزصمعوه )مع2۲۷اومن ۵ 61160 1۳6 -4 ۲1۵0۲6 
(0.05>م ,0۳۲۲) 


ویتامین ث جزء مواد ایا کستیدا نی غیرآنزیمی می‌باشد که در تیمارهای دیگر به عنوان یک لاه محافظ از نفوذیذیری اکسیژن به 


طول مدت نگهداری یا رسیدگی میوه بر اثر اکسیداسیون و فعالیت 
آنزیم آسکوربات پراکسیداز به سرعت تجزیه شده و مقدار آن کاهش 
می‌یابد (2011 .۵1 0 0ع1622). تیمار اسید آسکوربیک در مقابل 
پراکسید هیدروژن به عنوان گیرنده الکترون عمل می‌کند و از 
اکسیداسیون وبتامین ث در پس از برداشت جلوگیری می‌کند ( ۸7۵۳0 
0 باه #ضاز خیمار سید آسکورسکتبه ای .یا در تر کی با 


داخل میوه جلوگیری کرده و در نتیجه اکسیداسیون ویتامین ث را در 
درون میوه‌هایی مانند لیجی (2010 ,.۸ ۶ 5۲۳) و فلفل دلمه‌ای 
(2018 .۵1 6 2۲ع3276) در پس از برداشت به تأخیر انداخته است. 
زینگ و همکاران (2010 ,.۵1 61 26102)» گزارش کردند که افزایش 
پیوسنتز یا کاهش تجزیه ویتامین ث از طریق حذف رادیکال‌های آزاد 
بوسیله تیمار اسید آسکوربیک در میوه‌های تیمار شده با اسید 


۰ نشربه علوم باغبانی (علوم و صنایع کشاورزی). جلد ۰۳۶ شماره ۱ بهار ۱۴۰۱ 


طور موّثری موجب جلوگیری از کاهش ویتامین ث در توت‌فرنگی 


[ 


35 ۸6/۷ 1 ۷۹ 


زمان انبارمانی 


۹۱01826 11۵6 )02( 


شده است (2016 ,.01 61 5082۷2۲) که با نتایج ما مطابقت دارد. 


ا 


اسید! 


س 


۳ 


سکه ربیک 


(۳ ۱002 عه) ۵010 ۸96061016 


شکل ۵- تاثیر کاربرد پس از برداشت اسید آسکوربیک بر اسید آسکوربیک میوه خرمالو رقم "کرج) در طول دوره انبارمانی 
ماه متس زدمکا؟ . انس ممصصصتمهمن ۵۴ 0تمه زصاندمعوه من ممتای‌ناممره 0لمه »موه امع۲هاد۵۵ ان ]ععه ۲۳6 -5 ۲1۵۱۲6 


12۱۵00 


)0(۷۲۲۲, >۵.05( 


فلاونوئید و فنول کل 

نتایج حاصل از اندزهگیری فلاونوئید و فنول کل میوه‌ها نشان داد 
که با افزاینش طول دوره انبارمانی میزان فلاونوئید و فنول کل میوه‌ها 
کاهش یافت. تیمار اسید آسکوربیک اثر معنی‌داری بر میزان فلاونوئید 
کل در طول دوره ۴۵ روزه انبارمانی در مقایسه با شاهد داشت. در 
مدت زمان انبارداری ۳۰ و ۴۵ روز بیشترین میزان فلاونوئید کل در 
تیمار اسید آسکوربیک ۳۰ میلی‌مولار مشاهده شد (شکل ۶). تیمار 
اسید آسکورپیک به‌طور معنی‌داری موجب حفظ فنول کل در طی 
نبارمانی شد. در پیان انبارمانی بیشترین میزان فنول کل در تیمار 
اسید آسکوربیک ۳۰ میلی‌مولار و کمترین در شاهد مشاهده شد 
(شکل ۷. ترکییات فنولی به دلیل تأثی آن‌ها در ویژگی‌های کیفی 
مانند رنگ» گسیی تلخی» عطر و طعم میوه‌ها و سبزی‌ها مهم هستند 
(2001 .اه 6 10501 ۷). تحقیقات مختلف نقش آنتج | کنسیذانن 
فنول‌ها و فلاونوئبدها را ثابت کرده است .41 6 ۷261610655() 
(2001 غلظت ترکیبات فنولی میوه‌ها به تدریج در طی انبارمانی 
کاهش می‌پابده که با افزایش فعالیت پلی‌فتول‌اکسیداز سرتبط است 
(2000 ,017/611 20 ۲ت۳2). عواملی مانند تنش‌ها و پیری باعث 
تولید رادیکال‌های آزاد می‌شوند که سلول‌های میوه برای حذف 
رادیکال‌های آزاد از مواد آنتی‌اکسیدانی مانند فنول و فلاونوئید کمک 
می‌گیرند (2010 ,۲02127 4صه تتقطعتض). نقش انتسید امسکورنیکت 


در حفظ فنول و فلاونوئید کل به نقش آنتی‌اکسیدانی آن و حذف 
رادیکال‌های آزاد مربوط است (2008 ,۳21 4صه طعصنک). ساين و پال 
(2008 ,۳۵۱ 4صه طعمن8) گزارش کردند که تیمار اسید آسکوربیک با 
حذف رادیکال‌های آزاد به‌طور موثری موجب جلوگیری از کاهش 
فنول و فلاونوئید کل در میوه گواوا شده است. همچنین تیمار اسید 
آسکوربیک با کاهش فعالیت آنزيم پلی‌فنولاکسیدازه موجب حفظ 
فنول و فلاونوئید کل در فلفل دلمه‌ای و میوه توت‌فرنگی در طی دوره 
انبارمانی شده است .اه 6 27عع2726ظ :2016 ,.۵1 ۵1 ۹02۷۵۲) 
(2018. که منطبق با نتایج پژوهش حاضر است. 


تانن محلول 

نتایج نشان داد که میزان تانن محلول در طول دوره نگهداری در 
شتنهای ف کیا قی بسن انس کوک اشنم نف 
مدت زمان انبارداری ۱۵ و ۳۰ روز بیشترین میزان تانن محلول در 
تیمار اسید آسکوربیک ۱۵ و۳۰ مولار مشاهده شد ولی در مدت زمان 
انبارداری ۴۵ روز تیمار اسید آسکوربیک ۳۰ میلی‌مولار به طور موّثری 
مائع از کاهش تانن محلول در میوه‌های خرمالو شد (شکل ۸ تانن 
محلول جزء ترکیبات فنولی است. تانن محلول موجود درسلول‌هایی 
موسوم به سلول‌های تاننی عامل ایجاد طمم گس در انواع گس میوه 
خرمالو می‌باشند (1978 ,1600 20 ۷]2]50). میزان تانن محلول از 


نصر و همکاران. تأثیر کاربرد پس از برداشت اسید آسکوربیک بر عمر انبارمانی و کیفیت میوه‌ی خرمالو.. ۱۲۵۱ 


مشخصه‌های اصلی در ارتباط با کیفیت میوه خرمالو رسیده است. که علت تشکیل کمپلکس بین پکتین آزاد شده از دیواره سلولی و تانن 
میزان آن در طول دوره انبارمانی به طور مداوم کاهش می‌یابد که به می‌باشد (1997 ,.7 ۵۶ 2172 1). 
۷ 30 فع۸ 0 ۲۱۳۸ 15 عم 58 00۲۲۵1۲ 98 
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زمان انبارمانی 
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شکل ۶- تاثیر کاربرد پس از برداشت اسید آسکوربیک بر فلاونوئید کل میوه خرمالو رقم کرج" در طول دوره انبارمانی 
6 001۱۱۵ زه 12۲ .0 )اب ممحصمتوهم ان 10م۲0 12 هام جم ممتای‌آاممره 0نمه موه ام هدومن ۵ ]عم عظ۳ ]6-1 ساهز۲ 
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زمان نبارمانی 
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شکل ۷- تاثیر کاربرد پس از برداشت اسید آسکوربیک بر فنول کل میوه خرمالو رقم کرج" در طول دوره انبارمانی 
مه 00۳۱۵ رده .ب )لا موه ۵ امحهدام آهام) جم مرمتای‌تاممره 0نمه 0 ۲مععه اعع۲ موه ۵ )660 1۳6 -7 ۲اع۲۱ 


ارات 
(2>۵.05 ,0(۲1۲۲) 
اسید آسکورییک با کاهش تولید اتیلن موجب جلوگیری از ترکییات فنولی (مانند تانن محلول) در میوه توت‌فرنگی در اثبار سرد 
پلیمریزه شدن تانن در طول انبارمانی می‌شود» این تیمار با نقش بسیار موّثر بوده است (2017 ,./۵ 6 1276ه:1). آزم و همکاران 
آنتیاکسیدانی خود و تخریب رادیکال‌های آزاد مقاومت به تنش‌ها را (2020 ,۵/۰ ۵۶ ۸22۵) مشاهده کردند که اسید آسکوربیک با نقش 
زیاد می‌کند که با افزايش ترکیبات فنولی مانند تانن محلول همراه آنتی‌اکسیدانی خود موجب حفظ ترکیبات فنولی و تانن محلول در میوه 
است (2016 ,.۵1 6۶ 502۷۵۲). در مطالعه‌ای دیگر اسید آسکوربیک با گواوا در انبار سرد شده است. 


کاهشن فعالیت آنزیم‌های تهریب کشده فرگییات ففولی در خفنظ 


۲۵۲ 


نشریه علوم باغبانی (علوم و صنایع کشاورزی). جلد ۰۳۶ شماره ۰۱ بهار ۱۴۰۱ 


مات انبارمانی 


٩۱0۲826 1۱۱۸6 )02۷7( 


۷ ۲ 12 ۳۵) متصصه؟ عاطنامو 


شکل ۸- تاثیر کاربرد پس از برداشت اسید آسکوربیک بر تانن محلول میوه خرمالو رقم "کرج) در طول دوره انبارمانی 
6 10۱۵ [12۲۵ .ب ابا مرمحصصصعهص ۵ صتصصیه) ۱6ماصامی ممتای‌تامروره تمه »که )عع2۲۷طاومن ان 611601 1۳6 -8 ۲12۱0۲6 


2۱۵00 


)0(۷۲۲۲, 2>0.05( 


کاروتنوئید کل 

میزان کاروتنوئید کل در زمان صفر ۰/۳۵میلی‌گرم در ۱۰۰گرم 
وزن تر بود (جدول ۱) که میزان آن در طی انبارمانی افزایش یافت. 
تیمارهسای اسید آسکوربیک ۱۵ و ۳۰ میلی‌صولار در جلوگیری از 
تغییرات کاروتنوئید کل در این آزمایش تأثیری نداشتند (شکل *) 
کمترین میزان کاروتنوئید کل در شاهد مشاهده شد. کاروتنوئیدها به 
عنوان ترکیبات رنگی زرد نارنجی و قرمز با فعالیت بیولوژیکی مهم در 
میوه‌ها و سبزی‌ها گسترش داشته و از بیماری‌های مزمن جلوگیری 
می‌کنند (2002 .۵ 67 1611102727۷2). گزارش شده است که در 
کلروپلاست‌ها کاروتنوتیدها به عنوان رنگیزه‌های کمکی عمل می‌کنند 
ولی نقش مهم‌ترشان نقش آنتی‌اکسیدانی آن‌ها می‌باشد ,۵:ه۲) 
(1996. باتوجه به اینکه میوه خرمالو غنی از رنگدانه‌های کارتنوئیدی 
می‌باشد رنگ میوه‌ها در طول انبارمانی از زرد به نارنجی پررنگ تغییر 
می‌کند. زیگزانتین و کریپتوزانتین از جمله کاروتنوتیدهای مهم خرمالو 
می‌باشد (1935 ,00ط66). گزارشات متفاوتی از تأثیر اسید آسکوربیک 
در حفظ کاروتنوئید کل در پس از برداشت وجود دارد. تیمار اسید 
آسکوربیک از طریق فعالیت آنتی‌اکسیدانی و تخریب رادیکال‌های آزاد 
مانع از افزایش کاروتنوئید کل در میوه توت‌فرنگی شده است 
(2018 ,.آه 61 27ع321726). مورایس و همکاران ,.» 6 ۷۲0۲215) 
(2002 گزارش کردند که تیمار اسیدآسکوربیک تأثیری در جلوگیری 
از افزايش کاروتنوئید میوه فلفل نداشته است. 


ظرفیت آنتی اکسیدانی 
طبق جدول ۲ اثر تیمار اسید آسکوربیک و اثر مدت زمان 


انبارداری در سطح یک درصد و اثر متقابل آن‌ها بر میزان 
آنتی اکسیدان کل میوه خرمالو در سطح احتمال ۵ درصد معنی‌دار شد. 
با گذشت زمان آزمایش ظرفیت آنتی‌اکسیدانی تمامی نمونه‌ها به طور 
معنی‌داری کاهش یافت. تیمار اسید آسکوربیک به‌طور موّثری موجب 
جلوگیری از کاهش آنتی‌اکسیدان کل در طی ۴۵ روز نبارمانی شد. در 
مدت زمان انبارداری ۴۵ روز بیشترین میزان آنتی‌اکسیدان کل در 
تیمار اسید آسکوربیک ۲۰ میلی‌مولار و کمترین در شاهد مشاهده شد 
(شکل ۱۰). ظرفیت آتتی‌اکسیدانی میوه‌ها و سبزی‌ها از فعالیت 
آنزیم‌های کاتالان آسکوربات پراکسیدا سوپراکسید دیسموتاز و 
همچنین ترکیبات غیرآنزیمی شامل ویتامین ثه ترکیبات فنولی و 
کارتنوئیدها حاصل می‌شود (1998 ,.۵1 61 ع2۳20-1120). عواملی 
مانند تنش‌ها و پیری باعث تولید رادیکال‌های آزاد می‌شوند که 
سلول‌های میوه برای حذف رادیکال‌های آزاد از آنتی‌اکسیدان‌ها کمک 
می‌گیرند. ترکیبات آتت,) کشیداتی, با دادن الکترون به رادیکال‌های 
آزاد. اکسیده شده و ایجاد خسارت توسط گونه‌های فعال اکسیژن را 
کاهش می‌دهند (2002 .۵1 ۵۶ 001). اسید آسکورییک با خاصیت 
آنتی‌اکسیدانی خود منجر به تخریب رادیکال‌های آزاد و باعث حفظ 
ظرفیت آنتیاکسیدانی میوه‌ها در طول انبارمانی می‌شود 6 502۷۵7) 
000 ییاز نید کیک بتفطورخفی موعب حقظ 
ظرفیت آنتی‌اکسیدانی در میوه گواوا در طی ۱۲ روز انبارمانی شده 
است (2020 ,.4 6 ۵۸22۳0). همچنین این تیمار در حفظ ظرفیت 
آنتی| کسیدانی در میوه لیجی (2010 .۵1 ۶ «) و فلفل دلمه‌ای 
(2018 ,.1 ۶ 27ع5۵۲268). موثر بوده است که با نتایج این آزسایشن 


مطابقت دارد. 
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کارو تنونید کل 


10181 6810160010 692 ۱00۵۰۱ ۷( 


٩10۲22 عصا‎ )021( 


شکل -٩‏ تاثیر کاربرد پس از برداشت اسید آسکوربیک بر کاروتنوئید کل میوه خرمالو رقم "کرج) در طول دوره انبارمانی 
8۵ ۲ ۰16212 .۷ )اس ممحصصرتمس ۵ 0زمصهامبی ماما مه صمنای‌نامرمرد مه موه م۲ افو 0 م66 16 -9 ماعز۲ 
0 510۲226 
(0.05>م ,0۳۲۲) 


سااب انار ماتی 


فعالیت آنتی اکسیدانی 


(۲6۵) ۵001۲1۷ اه/د0زارن۸ 


۹۱0۲886 ۱۱۱۵6 )48۷( 


شکل ۱۰- تاثیر کاربرد پس از برداشت اسید آسکوربیک بر فعالیت آنتیاکسیدانی میوه خرمالو رقم کرج" در طول دوره انبارمانی 
عص ‏ زدیهیا ن تا ممصعهن 0 ات20 اصهل‌تدمتاصه صم ممنای نومه مه »زصام ده اعم۲۷هط)وهج ۵ 668۲ 1۳6 -10 عاع۲1 
0 510۲226 
(0.05>م ,0۳۲۲) 


مالون‌دیآلدهید (۷۲۸) 

میزان مالون‌دی‌آلدهید در طی انبارمانی در میوه‌های تیمار شده با 
اسید آسکوربیک و میوه‌های شاهد افزايش یافت. اثر تیماره مدت زمان 
انبارداری و اثر متقابل تیمار و مدت زمان انبارداری در سطح ۵ درصد 
بر میزان ۷10۸ معنی‌دار شد (جدول ۲). نتایج حاصل از اندازه‌گیری 
مالون‌دی‌آلدهید میوه‌ها نشان داد در مدت زمان انبارداری ۱۵ و۲۰ روز 
شاف رل سا میت یار ید کر ۵سا شولام 


موّثری موجب جلوگیری از افزايش میزان مالون‌دی‌آلاهید در طی 
انبارمانی شد (شکل ۱۱). مالون‌دی‌آلدهید محصول انویه اکسیداسیون 
بیشتر رادیکال‌های پراکسیدهیدروژن و سوپراکسید منجر به سیب 
غشایی و پراکسیداسیون لیپیدهای غشا می‌شود .1 6 2۵۵) 


۳۴ نشریه علوم باغبانی (علوم و صنایع کشاورزی). جلد ۳۶ شماره ۱. بهار ۱۴۰۱ 


(2015. اسید آسکوربیک یک ماده آنتی‌اکسیدانی است که تولید 
رادیکال‌های آزاد مانند پراکسید هیدروژن و آنیون سوپراکسید را 
کاهش می‌دهد. در نتیجه منجر به کاهش آسیب اکسیداتیو و کاهش 


ز مهاب آبسار انس 


تولید ۷10۸ می‌شود (2021 .۵7 6۶ نل۵). تیمار اسید آسکوربیک به 


طور موفقیت‌آمیزی موجب کاهش ۷11۸ در میوه لیچی در پس از 
برداشت شده است (2010 ,.۵ 6 0ا٩)‏ 


مالون دی‌آلدهید 
(۲ ۱ [۵ض) خظ 


5۲018826 1 )121( 


شکل ۱۱- تاثیر کاربرد پس از برداشت اسید آسکوربیک بر مالون‌دی‌آلدهید میوه خرمالو رقم کرج" در طول دوره انبارمانی 
٩0۳226 ۵‏ عصس ‏ رها . انح رمصصصتمن ۵۴ ۷۲۸ رم مرمناه‌ناممره 0نمه ماصامععه امه۲هصاو۵ض ۵۴ 61601 1۳۵ -11 ۲1۵۱0۲6 
(0.05>م ,0۳۲۲) 


نتیجه گیری 


اسید آسکورییک یکی از مهمترین ترکیبات طبیعی و سازگار با 
سلامت انسان و طبیعت دارای ارزش دارویی و غذایی است که 
می‌تواند موجب افزايش ماندگاری و حفظ کیفیت میوه در پس از 
برداشت شود. تیمار اسید آسکوربیک به طور معنی‌داری موجب حفظ 


میزان اسیدقابل تیتراسیون را نشان دادند. تیمار اسید آسکوربیک ۲۰ 
میلی‌مولار در حفظ کیفیت و افزايش عمر انبارمانی بسیار موْثرتر بود. 
باتوجه به نتایج این پژوهش توصیه می شود تولید کنندگان خرمالو با 
کاربرد تیمار اسیدآسکوربیک از کاهش وزن میوه طی انبارمانی 
جلوگیری کرده و در نتیجه میوه خرمالو را تا مدت زمان بیشتر بعد از 
برداشت با کیفیت مساعد نگهداری کرده و با بهای مناسب به بازار 


سفتی, میزان فنول و فلاونوئیدکل اسید آسکوربیک» تانن محلول و 
آنتشاکسیدان کل در مقایسه با شاهد شد. همچنین میوه‌های تیمار 


شده کمترین میزان مالون‌دی‌آلدهید و درصد کاهش وزن و بیشترین 
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متصصها 0ص «مصممصتتاوه که اصمصمتناعحمصظ 4ص مم02/20)۵112۵61) ,1984 .بخ معطاملمعاوظ 20 ریی).ل ۲)۵822عظ ,.ظ 1۲2820 
227-1۰ :601 مهعبهانام)ع۵0٩۲‏ دامع .عصع)ووه فصه انلمتن محصصصونوم عم)صمتظ مژمک طا کصمنجمع 

۰(قاصهام اماصمجصهصه مه وماطفاهعع۷ قاط ۵۶ ممدهتماه مه عصتلل‌صه۴) رعمامتووطظ ]وع۷تمطاد۵ظ .2000 ۰ 1 صنمتمعصلله ز 
6 .0 .60101010 5۵6080 ۲۳۷۵۲۹1۵۷۰ هتصصررنا 1120 فععطواهباظ 

فصح عععصع1ه5 ۳00۵0 .مصصممتطک ممعری گه ولتمصمه1 ۵ ممتاهلتدمتاصض .2006 .0 مقطن) 0هه وبا عصفط: ۸ رلک 
110-۰ :27 1603801027 

ناهن عاصمحطاهع 2010 منارملقه مه عماج حصبتملق 0۶ ۴۲6۵۲ .2011 ٩.‏ تصقحصصهم مج .۱۷۸ صدته رب تصم22ک1 
۷ مها ۶ه موز مدمه م8۱۵2 مصس رهم .هه معمتعز1ع0 ۸۵۱۸۸۵۵ ]۱ ۵۶ دمتادتهاهد هه 
۰ 200۵ /1605://001.01۲2/10.3923 .183-189 :6 

اتب جمحصحصتونعم ۵۶ بواتلزطاح‌ماو عصتل‌ه۲:)۵ .2012 بخ تمحصطه مه ریق تتقاصقافک ر.۷۲ ماد۱۷۲۵ .2 تصقحصهمه ریم تصعع‌مطکز 
-1067 :14 ب«عمامصطامع] مه ممممنمی اتمه ۵ لمصامل .همه منارومتاهه ۵۶ ممتاه‌تامنمه )وع۷ قفاوم وه تک .هم 
1074 


۶ 200۷10۲ ]۸۵۱101020 .2002 ۲۰ مصصو ۲2۱ 20 ر.فی۷ مک را ستاو و۲ تساو و تمه ریق 16۵220۳۵ 
3-۰ 50 ت«تاعتصمفی .۰ ۱۵0۵0 . مصح ...اه‌هد ...۰ ۵۶ .. لقصیتم[ ...عقوم فامتعع ...ها قامصفممباوم 
10۰ /0005://001.0۲2 

۲ تا تهعم ۳۷۵۱۱۰ صا همه مرمع گم ممت/اماتطص ,2007 ۷۷۰5۲۰ عصهزل 0ص2 ریک مهن رب0.ظ ع22 ۷۷ ,.00.۳ لا وم صنژ 
-397 :(82)03 ۲«عم1مصطمع)مظ مهد ععصملهه احمستانهت :۲0 ۵ تمصصدمژ م1 .م2 مدهاعمموه ط )صمصده )و۷۵ قفوم 
۰ .100/4620316 2/10 105://001.0۴ظ .402 

۲ 1 واممممم‌صمم. عصتآم‌ونه انم .2001 .ظ فقحجمط!. مج ر.ظ لته رظت صطمل ربضو فوعصیم۱۷]20 
237-۰ :489 هام۱ فظظظ مره متته هه ومتهمعوو م03۵۵ ۲6۵۵۷۵ اصمعلن تم امد تمصتافت :۲۵9۵08808 
16/50014-5793)01(02103-۰ 10.10 /۲05://001۰0۲2 

0۰ ۱۷۲ مصهترعو مضه 0عمل2 ۷ رین مالافق یو.اظ نان رب ۷۵۱۷۵۲4۵ رب.ژ تا0تمنامتطالخ .انا متمحوم- م۱۷26 
۷ ۲09۱۵۲۷6۹6 .عصتادمه م1صانهع «عظ دج ۷۵۰۵ ۸۱۵۵ «ظا ممصقصمصتممط راکمه مه تفن رتعطل ]99۷۵۵ ]9ع۷ 27و۳0 
010.2005096۰ 009]5277. 10۰1016/1 /606://001.01۲82] .93-100 :39 ۰16080102 200 

۰ ۸ 01۲68] ۷۵۸۲۵۵8 ریگ ۹2۷۵20۵۵۲ ۷ ۱۷]۵۵]21۷0-0082162 ریا 0118162مک-مصاهظ ,۱۷ 2-0۲112عص)ت۱۷]2 
۶ انلهندن معط چم ماه هد عقاو صفاولوع۲ من 2960 معصتاهمی ما 2010 مصاز0معوه 0ماهناو910۲0۵۵620ظ هصتمنا 01 ۳۲۲660۲ 
4-۰ ,16/[.5016۳018.2019 10.10 /1105://001.018 .26-38 :15 ممتانهت)ا تم متاممزمو تا ه۲هناع 

جمحصصوتعم_ فطا غم ات معتتقصصصطاً حمی صتصصه ‏ تعلق1 ۵۶ میاه لحعتصمطه م1 ,1978 .9 1600 مضه و.؟ متاواه]۱۷ 
.1637 :42 #تاوتصعط برع10۱0ظ 4ص معباده‌تتهظ (1 قامعا دم وونل 

ها اتاظ مومع ماه ۵۶ وعابطتطاه طنلمتن مه فععممموع۲ لهعتوعما۹1۵ظظ۲ .2007 ٩.‏ 1128 2۳0 ر.ل تال ر.ظ نا بک2 ۷۲69۵( 
.501-۰ :106 «تافتصصمی ۰ ۱۵۵۵ . .۹0۵۲2۵6 . فص . فاومه . افعهطاومم . مصه . ممتوو .. افعتقطعم . صهوماتطم 
۰ 300027:20 [/۱)۲05://001.0۲2/10.1016 

مناد 0۴ فاعم ممناج 0۲656۷ 60مص۳2 .2008 )۷۷۰ 1 20 ربا منور ملک صقهاط ,رظن مها .مان عجهن ,۷۰۷۷ 1۷۲0 
-2693 :(88)15 عتاانهتتعخ 4صه ۴0۵0 0۶ م5616 مط) 0۶ اقصتتاه؟ .۹0۵۲2۵6 عصتنل اصمحصاهع) 200 ما ومناهه رها نبا عام20 


۳۵۵ 
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۶ نشریه علوم باغبانی (علوم و صنایع کشاورزی). جلد ۰۳۶ شماره ۱ بهار ۱۴۰۱ 


2699: 0://01.072/10 ۰ 

مطا 0 10م2 28001010 0۴ ۲۲۵۵۲ .2002 .1 01۷۵1۲۵ 220 .1 تاقطتوی ری ۲۵۲۵۵6 ,ن) و5220 ر.ظ قمییع07م۴ رب ونهع۷]۵ 
ماجعن) لمممتاه .۵0948(  ))00۵96‏ همهم صا. صتطاصحوموی . مه . مصمامتهع-هاهه ۵ . ناماد 
([۳00-(1002/1521-3803)20020901(46:5>308::۸11 10۰ /01005://001.012 ...23-45 .۰ :46 صمتامصصمق1 . رعمامصطهع]10ظ 
.308<3.0.0/0:2-۰ 

0 فرصت ۵ ممتاج ومع 10۲ فعصادمه ماقصتعل۸ .2007 0۰0۰ 2۲0092ظ هه ر.نا صمفصته]۷ ریت فهبتان 
۰ 05://001.018/10۰1016/[.005]027۷7010.2006 :89-96 :45 «عمامصطمی[" مه برع1010ظ )و7۵ تقطاو۳۵ روهام مه 0212 
0 290010106-ص2وماته ط1 فلتتج میقصهعمجومم ۵۶ 1118-امطو مطا عصت‌صم:ظ .2017 ۷۰ مفصصاقن) مضه .فیک م0۵20 
16/[.177].2016۰ 10.10 /۳)05://01.0۲2 .172-160 :76 160801027 هه معممزع ۲۵۵۵ - 1 1.۷۷ .عصنله0ع 
کصمصصه‌مصدطصی لهعمتتنه عاطانعومم عم لهتاجعام ۰1 ,صقحصر صاً صح عصقام فط صاً قامصعطظ .2000 0.۴۰ 0۱6[1ظ ,.ژ.۸۵ تتوظ 
-985 :80 هنتخ لمح ۳۲۵۵0 ۵۶ ععهع61 عطع ۶ تمصیامل .لعج ج۵ تصعنجمی فامصفطم معط عصارنل‌مصه رطع فط ۵۶ 
1012 

صتمامم ماه طاه 0ماجمن فماممه اناه-طوعظ ۵۶ معصدطل تمامن .2006 ,۱۷۲۵ متکلاه(۱ هه .۷ هنعو ,.ظ۱۷۲ ۳۵۲67-020 
84-9 :39 127 200 ۱002( ۱ رت 206 608۵۵02120 
2.. .0090027۷7010 [/16 10.10 /۲05://001.0۲2 

17:267-۰ وسمامک احانمتتمظ تظ امه ۵ مصتصومتر .مه طاوهعن ,1995 .ظ . ۳۲۵۲108-۷۵۵2 
۰ 10-07065055 /1105://001.۰0۲2 

عمحصمصتوتهم ا فمصمام‌طصوی بازصا مصتااتل ۵۶ ممتام‌نلم ,2004 .1 ع11عتمنامنیت) 200 ریخ 08عهه]۷ ریا لفط ریم 5217200۲ 
,285-1۰ .۰ :33 «ومامصطمع]. .. م4ص2 ... «ومامدظ ...]و7۵ ت2طاو0ظ ...)1-۷ ...وه .. مفصقللتدط .. رمک ...)۳۱1 
010-۰ 090027۷ .10۰1016/1 /005://001.0۲2 

۰ انا طایخ متا متقتاهاته ۵ وع1مصمامعده مظ۱. بر .عاتب ومترونومدنا ۵۶ ول1مصمامنهه مظ1. ب] ,1935 بک مه 
۰ 0 /0۹://01.012 .29-1779 10۱۲821 ۳10061621 

۸ ۲620۳060 ]9ع۷ )و00 ما رم مزاع مسلط هماع ع۵ا-ع1تعاممصصنه 0۶ ۵9۵0896 .2008 بک ۲21 4ص .و طومته 
0۰ ۰009027۷010.200 [/16 10۰10 /۳۲)۵5://001,0۲8 :307-314 :(47)3 ,عمامصطمع 1 4ص بزعمام1ظ ]وع۷تقطاد۵ظ 1-1۷]0۳۰ 
0 16)ومصنامطمومطم ما وامصمطامومطام له ومتامصمطام لهاما ۵۶ تامصدتتمامن .1965 ۰۸۵ تعومک 20 رنژ.۷ صماعاومن 
144-۰ :16 مسایه1۱0 ۷ مصه «عمامصظ گه تقصنامژ صهعتعصخض .عاصم۲۵۵۵ 

مه نان ]۷65 تقفاوم صتح‌صتقحط دعصتاجمن 2010 2800۴010 هه ۷۵۵ ۸/۵۵ .2016 خر عدکتصصهحطرظ لحم رب 9202 رم توبومو 
29-5۰ ۰ :114 ب«ومامصطمع]. .مه .. «عمامنظ . )فعمطاومظ .تا مامتا ۵ .۰ 1۵20 . لقتطاهعته .. ما۲۵ 
۰ 010.0 0090027۷ [/16 10.10 /005://001.0۲2 

عماجم رها اتب تطمانا که امه ممناج 0۲۵26۷ 1۲۵۷۵۵0 2010 ۷۰ ۷۲۵ 20 ربعم لصا و.ل 26۵ ر.ت) عصهنا ربا صن 
:(9022 108۷مصطعع)10ظ ۵۶ اقصتاه؟ موء‌تظظ .9۱۵۲226 )و۷۵ قطاو۵ه مصتیل )ممصادهط 2010 ماطاتمعوه طا مادم صهوماتطه 
.3272-90 

6 1 وممتالومممن منامام ۵۶ ناه متامتهمط۵8) .2005 ,۷۲ قستتامصه1. مه رب نا نک همم ربا تناما 
۹/۵2( 93:149-۰ «تاحتصعط ۳00 1۵0(۰ 393305(ظ)) وصمصصصص۵9م 6 
1۰ 2004. 100006۴0 [/10.1016 

۸ 101۱۴۵۵)10۶ رماممصمن ها رممم‌مصتتايه منونمم ۵ ممتام‌تال۴۵ 1997۰ ۱۲۰ مامحصیاواه]۱۷ 0ص ۱۷ ممن ریگ عتله 1 
265-1۰ 12 120۵009( 220 ۱/۸۸ ۱( بصتصصع) 220 نامع 
1 7 و( 

عمج( ۵۶ ۱۷۵۵0 مع۰۱۷۵0 نصا ,صمصصصصتوعم صا پزمصمعصتتايد .رقظ) ۲ .ل رمقامعل 0صه .۲ .۲ رفصملوصنا .1996 .8 هَتل2 1 
-10.1007/978-3-642 /61)ح2ه عم میم ییاصتا :دح :97-110 صتاوظ رممهاه ۷ ومد .ملد امه عتنار! رولورامدض۸ 
79660-96۰ 

علمه ۳/10 جمتمصتطاجمی صا جن مصملع م2 مدماعمعوه گه تام لمزطامعتصتاص۸ .2011 ,8.۸ صتطهط۲ فصه را تصتتیازم 1 
,801-4 :22 ا0متاه0۵) ۳۲۵۵0 عملنال مق 4ص حصتاتعص ‏ اماه1200 صا ۳۲7 :0۵157 تلم هتطمزتعطمفظ ص ۵‏ 2010 
۸۲۲10165.25٩07 79۳112۰.‏ 1۵12/60 /۵/۲۵1۵660 ۰۹۵1۲۵۰۵۲ ۱05۰/۸۱۷۲ 

6 .2008 0۰ ۱۷2۵011090 20 ریک 9۵۷۵۲0 ر.ل.۲ 2مناع0مک ره م21088 م۷ تاقرن-عهزم۴ .۷۲,5 12012 
۰ ۱۵9-۱ گه ومتاهممم امصمتاتانه هه معیتاه) رتعتننهها عصا تحص رم فعصتادمع 92860-صقاهع 0ص -عافصتعله 0۶ 
1۰ 1.2007 /رط0 100 [/16 10۰10 /16۴5://001.01۲2 1493-1503۰ :22 ۲۲۲۲۵6۵۵0۵1 ۲0۵0 

۵ م٩‏ طا وتان طمامص 2010 ۱-۸۵۵۵۲۵10 .2003 ۷۲ دنه 24 .۷ 1تمطقح1 .۷ ۲۵02 ,.۲,۳۴ 101600 
4-۰ :28 ۷ع۱0مصطع1. مصه ب«عمامنظ اوع۷تهطاد0ظ لیم لمح تطونا صا عمهعماه )عع۲ مادم عصتته ربا 0۱2۳۵626 
14)02(00121-۰ 25-52 16/509 10.10 /۱)۲05://001.0۲2 

#۲نلمتان محصمو جم صعصصحع 2010 2800۴016 0۴ ۴۲۴۵۵۲ .2017 ۷۰ 25۷111ن۳2 مضه ریا هتلنان ۲ تاصعمع! ,.1 1026صهصت 1 
1-۰ :217 عمصعلعه صفتمتهه ‏ ۵۶ . فلقصصه .. عاتطظ.. وتهطام‌وه: .مه ...اههد صع۵2 .۵۶ .. وتماعطصهه2 
2٩01201 ۰‏ [/۱۲05://001.0۲2/10.1016 

۶ میم مات :0006 صا چاتلدین مه اتاصهین اصهلمتامه امحمطظ :2001 ۰ظ مومظ هه رما ات2 کر ناگ رهگ طمفص ۱۷ 
5315-0۰ :49 «تادتصعطت ۴000 لوتتاآنه‌تتهخ 

«سازصا مصتااتل ومهم1۱6۷1ه )همحصاده‌اعيم 10م2 منارم‌تاهگ .2006 .12.12 0010اظ۸ 220 ریق لا ,۷۷۰ عطمک ریک صعط ربا عصه ۱۷۷ 
لح «ع1010ظ )وع7تمطاد۵ظ .عمهعم)ه 10هه عصینل وعطممعم ۵۶ صتماميم همه عققط مه حصم)دوو اصعلمتاصه معط قامع21 200 
010.6۰ 16/[.00500277 10۰10 /۸۲0۵5://01.0۲8ظ .1۰ 224-725 :41 «عمامصطهمع 1[ 

0 204 عص002 92860 -صحوماتطاه ۵ مامع]۳۲ ,2010 ۷۷۰ نا 220 و.ل ا۷ .۷ عصقال بل لا کم لا .۷ 26۱92 
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نصر و همکاران. تأثیر کاربرد پس از برداشت اسید آسکوربیک بر عمر انبارمانی و کیفیت میوه‌ی خرمال... 


۵۵۲1(۰) ۱۱۵/۵۲۵ 2۷۵۱۵۱۵۵0) ۲۵0۲ فنتام1 اناه-طوعظ گم ۱۶6 تامطه مصه تمه صم (رظها) عصتعمامدم ععمطام‌ومصاه 
.10.6۰ 16/[.18861.20 10.10 /105://001.012 :684-689 :1104 وعنومامصط0ع۱ عصنعتمصظ هه ممصمز8 ۳۵۵۵ 182۳80۷21۷6 
اصحل ماج ۵۶ ممتادانوی۴ .1998 ۲۰ یاقا -مصتاء 1 24 یی 2088-2۷8 وبا صهت-عصمطن و۷ عصاظ-مصتاه ۷ ربا عصهن۸220-1 
356-۰ :40 91162 2عنصد)0ظ هاع۸ .162۷65 مامتان صا تمه م9201 اه دمم 

متامصمع هه آهع1ع۳۳۷۹۱۵۱0 .2009 .۲.۴ عصمط ولا قطان ر.۲ مصعفطم ,۱۷۲ ۷ وسایکا تالا ر.ظ ص۲2 وبا صفطاه .1۱.۷ م2 
-3486 :74 «تادتصعطل ۲۱۵۵0 .0۵۲2۵6و 6010 24 عمصهتع۱ه) عصتااتطه صا عصتنعکن فنهبتالنه 2 من ماتحاظ ماقطصما ۵ دمنا2۳۵۵۵ 
1 01009://001.0712/10.1111/1.1750-241 .352 

0۳0۱/۵ 1۳2۳۵۵۸6 2015۰ ۷۰ عصه1! مه رب عصفهباا! ری مصهتاا! بط مه ۷۷ را ۷ ,۲ تام ر.ل .1 هنال رب عطه2 
191-7 :171 ۷«اوتصعطل ۴00۵0 .وامصعطم ولمم ماممه ها 0ععصماصا مه تب نطمانا 0ماوع۷تق صا ممتاز تام )صهل«0اص2 2۳00 
00۳06۳۱,2014.۰ 100 [/16 10.10 /1۴05://001.0۲82 .199 
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